Расписание уроков МОУ ООШ № 11 с. Александровского на 2019-2020 учебный год
7 класс
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	Англ. яз.(1)
	Англ. яз.(1)
	  с/к по Фин.грам.

	ИЗО
	Геометрия
	 Русский яз.

	История
	 Биология
	 Обществоз.

	Алгебра
	 Физ-ра
	 Алгебра

	Русский яз.
	 Русский яз.
	 Физ-ра

	География
	Англ. яз.(2)
	Родной язык
родная литература

	Англ. яз.(2)
	
	

	
	
	

	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Русский яз.
	Биология
	Физика

	Геометрия
	Русский яз.
	География

	Литература
	Англ./Инф.
	Литература

	История
	Алгебра
	Физика

	Труд
	Англ./Инф.
	Физ-ра

	Труд
	ОБЖ
	Музыка


Русский  язык

Индивидуальный учебный план по русскому языку 7  класс
	Класс 
	Дата 
	 Тема 
	Форма подачи учебного материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	13.04.2020
	Частица как часть речи.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2259/start/
  а также 

материалы учебника     параграф 66 
	 Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения  401, 403
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	14.04.2020
	Разряды частиц. Формообразующие частицы
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2259/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2622/start/  а также 

материалы учебника     параграф 67
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения  405, 407, 408
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	15.04.2020
	Смыслоразличительные частицы.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/  а также 

материалы учебника     параграф  68
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 409, 411, 412
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	16.04.2020
	Смыслоразличительные частицы.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/  а также 

материалы учебника     параграф 68 
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения  415, 416, 418

Упр. 419*
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	17.04.2020
	Раздельное и дефисное написание частиц.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2257/start/  а также 

материалы учебника     параграф 69
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 421, 422, 425

Упр. 426*
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	20.04.2020
	Морфологический разбор частицы.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2258/start/  а также 

материалы учебника     параграф 70
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 427, 428
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	7
	21.04.2020
	Отрицательные частицы не и ни.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2621/start/  а также 

материалы учебника     параграф 71
	Посмотреть урок по ссылке

Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 429, 430, 431
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	
	22.04.2020
	Р.р.  «Рассказ   в рассказе».
	https://infourok.ru/urok-razvitiya-rechi-klass-sostavlenie-rasskaza-v-rasskaze-po-dannomu-nachalu-i-koncu-2334800.html
	Просмотреть материал урока и написать сочинение  по одному из предложенных   в нем вариантов
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка творческой работы

	
	23.04.2020
	Частица  не и приставка не-.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2620/start/
материалы учебника п. 72 
	Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения  438,441*, 443
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	
	24.04.2020
	Частица ни, приставка ни-, союз ни…ни.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2620/start/
материалы учебника п. 73
	Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 447, 449
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	
	27.04.2020
	Р.р.  Аудиторная работа Сочинение-рассказ по данному сюжету.
	https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2015/06/22/urok-po-razvitiyu-rechi-v-7-klasse-na-temu-rasskaz-po
или материал учебника п. 72, а также памятки стр. 203-204
	Просмотреть материал урока и написать сочинение по упр. 446
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка творческой работы

	
	28.04.2020
	Тест  по теме
	https://infourok.ru/test-po-teme-chastici-klass-2853947.html
	Выполнить   тест   в тетради
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Тест 

	
	29.04.2020
	Повторение темы «Частица».
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2619/start/ 

а также материал учебника, с. 180-182, 
	Прочитать параграф

Выполнить  письменно упражнения 452,451

Повторите п.66-73
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений

	
	30.04.2020
	Контрольная работа
	Материал учебника п.66-72
	выполните  в тетради контрольные упражнения по учебнику:

Упр. 434, 435, 436, 450,

Ответьте письменно на вопросы4,5, 7 на стр.180-181


	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполненных упражнений


Литература

Индивидуальный учебный план по литературе  7   класс
	Класс 
	Дата 
	 Тема 
	Форма подачи учебного материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	16.04.2020
	А. П. Платонов «Юшка». Друзья и враги главного героя.

Р.Р     Обучающее сочинение   «Нужны ли в жизни сочувствие и сострадание»
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2300/start/
материал учебника стр. 118-126
	Просмотрите  материал урока по ссылке. Затем прочтите материал учебника стр. 118-125

Вспомните, как писать сочинение – рассуждение. Напишите сочинение  «Нужны ли в жизни сочувствие и сострадание», используя материалы видеоурока.  В качестве плана   используйте ответы  на вопросы   2,3,6,7   стр. 126
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка сочинения

	7
	18.04.2020
	Б.Пастернак. Своеобразие картин природы  в лирике«Июль», «Никого не будет в доме…»
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2302/start/
2)http://express-externat.spb.ru/extern/51-2009-12-19-19-55-52/101-2009-12-09-22-37-25
Материалы учебника стр. 142-147


	Просмотрите  материал урока по ссылке. 

Стихи прочитайте выразительно.

Выполните  анализ  стихотворения «Никого не будет дома» по схеме из урока по ссылке№ 2 письменно
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка письменного анализа стихотворения

	7
	23.04.2020
	Ритмы и образы военной лирики. Урок мужества. Трудности и радости грозных лет войны в стихотворениях Ахматовой, Симонова, Суркова, Твардовского, Тихонова. Песни военных лет.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2679/start/
2)http://express-externat.spb.ru/extern/51-2009-12-19-19-55-52/101-2009-12-09-22-37-25
 Материал учебника, стр.155-164
	Просмотрите  материал урока по ссылке. Затем прочтите материал учебника стр.155-164

Стихи прочитайте выразительно.

Письменно ответьте на вопросы     стр. 163-164

*Доп. задание – выполните анализ  одного названного   в  уроке стихотворения по схеме из урока по ссылке№ 2
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка письменных ответов на вопросы

	7
	25.04.

2020
	Ф. Абрамов «О чём плачут лошади».
Понятие о литературной традиции. Литературные традиции в рассказе.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2303/start/
Материал учебника, стр.165-173
	Просмотрите  материал урока по ссылке. Затем прочтите материал учебника стр.165-173, законспектируйте  биографию

Письменно ответьте на вопросы     стр. стр. 172-173

*Дополнительно полните задание «Совершенствуйте свою речь»  1,2,3
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка конспекта и письменных ответов на вопросы

	7
	30.04.

2020
	Е. И. Носов «Кукла». Нравственные проблемы рассказа. Вн. Чт    Е. И. Носов «Живое пламя». Обучение целостному анализу эпического произведения.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3071/start/
Материал учебника, стр.174-185
	Просмотрите  материал урока по ссылке. Затем прочтите материал учебника стр. 174-175 законспектируйте  биографию, затем прочтите рассказы на стр.176-185

Письменно ответьте на вопросы     стр. стр. 185


	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка конспекта и письменных ответов на вопросы


Родной русский язык

Индивидуальный учебный план по  родному  русскому языку 7 класс
	Класс 
	Дата 
	 Тема 
	Форма подачи учебного материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	15.04.2020
	Функциональные разновидности языка. Разговорная речь 
	https://www.youtube.com/watch?v=Be26xKtw9tY
	Просмотреть материал  составить  сложный план   к теме
	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com    
 В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполнения письменных заданий

	7
	29.04.2020
	Публицистический стиль. Публицистические заметки
	https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2017/05/25/urok-razvitiya-rechi-7-klass-publitsisticheskiy-stil-rechi
	1)Просмотреть материал  составить  сложный план   к теме 

2)Составить интервью с воображаемым собеседником - киногероем
или героем прочитанного литературного произведения.

	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com    
 В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка выполнения письменных заданий


Родная русская литература

Индивидуальный учебный план по  родной русской  литературе   7 класс
	Класс 
	Дата 
	 Тема 
	Форма подачи учебного материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7 
	22.04.

2020
	Н.Заболоцкий

«Некрасивая девочка»
	https://nsportal.ru/shkola/literatura/library/2016/04/17/urok-literatury-v-8-klasse-n-a-zabolotskiy-nekrasivaya-devochka
	Просмотреть материал , прочитать  рассказ  и письменно ответить на вопросы

1. Что представляет собой последняя часть стихотворения? (размышления автора о судьбе девочки). Найдите повторяющиеся строки. В чем смысл повтора? Что поймёт девочка, когда подрастёт?
2. Какое чувство испытает она?
3. Почему поэт надеется, что девочка преодолеет свою боль? Что значит “чистый пламень”, “переболит боль”, “перетопит камень”? Какой прием использует здесь автор? (метафора).
4. Что ей поможет в этом? (“младенческая грация души”). Как вы понимаете эти строки?
5. Что Н.А.Заболоцкий говорит о красоте человека?
6. О какой красоте говорит поэт?
7. Что такое внутренняя красота?Что вы по этому поводу думаете?
8. С чем её сравнивает поэт в стихотворении? Объясните, как вы это понимаете? Что выбирает автор? (второе, красоту человеческой души). Докажите.

	Отправить фотографию  выполненного задания  на почту 

ivanova.rass.olga@gmail.com    
В теме письма указать фамилию, имя, класс учащегося  и предмет
	Проверка письменных ответов на вопросы


Алгебра
Индивидуальный учебный план по алгебре для 7 класса
ВСЕ РАБОТЫ НЕОБХОДИМО ПРИСЫЛАТЬ ДО 16.00 ЧАСОВ В УКАЗАННЫЕ ДАТЫ

ВСЕ ВЫПОЛНЕННЫЕ РАБОТЫ ХРАНИТЕ! ПО ОКОНЧАНИЮ КАРАНТИНА ПРИНЕСИТЕ В ШКОЛУ! 
	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи

	7
	13.04
	Разложение на множители суммы и разности кубов
	https://www.youtube.com/watch?v=m3BUYsaEV74
https://infourok.ru/videouroki/3078
 Или п.36, стр. 180-181 (разобрать примеры)
	П. 36,формулы и как они читаются знать наизусть, № 905,906,

907,908,910,911
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	15.04
	Разложение на множители суммы и разности кубов
	https://www.youtube.com/watch?v=m3BUYsaEV74
https://infourok.ru/videouroki/3078
Или п.36, стр. 180-181 (разобрать примеры)
	П. 36, № 912, 913,914, 915,

916,917
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	17.04
	Контрольная работа № 7 по теме:"Формулы сокращенного умножения"
	СМ. ПРИЛОЖЕНИЕ 1
	
	Контрольную работу выполнить на двойных листочках, сфотографировать и отправить фотографию на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося. Листочки с выполненной работой обязательно принести в школу после окончания карантина.

	7
	20.04
	Преобразование целого выражения в многочлен
	https://www.youtube.com/watch?v=e82iY0Q9kqQ
или п. 37, стр. 183-184
	П.37,определение наизусть, № 919, 920,921,

921,923,925,
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	22.04
	Преобразование целого выражения в многочлен
	https://www.youtube.com/watch?v=e82iY0Q9kqQ
или п. 37, стр. 183-184
	П.37, № 926,927,928,929.932
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	24.04
	Преобразование целого выражения в многочлен
	https://www.youtube.com/watch?v=e82iY0Q9kqQ
или п. 37, стр. 183-184
	П.37, № 930,931,933
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	27.04
	Применение различных способов для разложения на множители
	https://infourok.ru/videouroki/3080 https://videouroki.net/video/36-primienieniie-razlichnykh-sposobov-dlia-razlozhieniia-na-mnozhitieli.html
https://mriya-urok.com/video/razlozhenie-na-mnozhiteli-mnogochlenov/ 

или п.38, стр. 186-187
	п.38, разобрать все примеры, № 934,935,935,

938,939,940,942,943
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	29.04
	Применение различных способов для разложения на множители
	https://infourok.ru/videouroki/3080
https://videouroki.net/video/36-primienieniie-razlichnykh-sposobov-dlia-razlozhieniia-na-mnozhitieli.html
https://mriya-urok.com/video/razlozhenie-na-mnozhiteli-mnogochlenov/
или п.38, стр. 186-187
	п.38, разобрать все примеры, № 943,944,945,

946,947,949
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося


ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Контрольная работа № 7 по теме: «Формулы сокращенного умножения»
Вариант 1

1. Преобразуйте в многочлен:

а) (х -4)2;             б) (3х -5)2;          в) (2а - 3)(2а +3);         г) (у2 - 2)(у2 +2)
2. Разложите на множители:

а) b2 -0,36;              б) у2 - 6у + 9

3. Найдите значение выражения (2а - 3b)3b + (а -3b)2  при а = - [image: image2.png]


.

4. Выполните действия:

а) 5(2 -  3ху)(2 + 3ху)         б) (а3 -  b2)2         в)(х + у) - (х - у)2
5. Решите уравнение   (6а - 1)(6а +1) - 4а(9а +2) = -1

6. Делится ли на 5 выражение  (2х + 3)(3х -7) - (х + 1)(х - 1)  при любом целом х?

Вариант 2
1. Преобразуйте в многочлен:

а)(у-5)2;          б)(4х-3)2;             в) (4х-7)(4х+7);                  г)(а2-8)(а2+8)

2. Разложите на множители:

а) с2-0,49;           б) х2-10х+25 

3. Найдите значение выражения (х - 4у)2 + 4у(2х - 4у) при х= -[image: image4.png]



4. Выполните действия:

а) 3(4 - 5ху)(4+5ху);     б) (х2 -у3)2;       в) (с + m)2 - (c - m)2
5.Решите уравнение:   (8 - 9у)у = - 40+(6 - 3у)(6+3у)

6. Делится ли на 5 выражение  (7х + 8)(х - 1) + (3х -2)(х + 2) при любом целом х ?
Геометрия
Индивидуальный учебный план геометрии для 7  класса
ВСЕ РАБОТЫ НЕОБХОДИМО ПРИСЫЛАТЬ ДО 16.00 ЧАСОВ В УКАЗАННЫЕ ДАТЫ

ВСЕ ВЫПОЛНЕННЫЕ РАБОТЫ ХРАНИТЕ! ПО ОКОНЧАНИЮ КАРАНТИНА ПРИНЕСИТЕ В ШКОЛУ! 
	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи

	7
	14.04
	Сумма углов треугольника
	https://znaika.ru/catalog/7-klass/geometry/Summa-uglov-treugolnika
или п.31, стр. 69-70
	п.31, теорема наизусть, № 223, 224, 225, 226
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	16.04
	Сумма углов треугольника
	https://www.youtube.com/watch?v=EQEzfKyqf2g
или п.31-32, стр. 69-70


	П. 31-32, № 227, 228, 229, 230
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	21.04
	Сумма углов треугольника
	https://www.youtube.com/watch?v=EQEzfKyqf2g
или п.31-32, стр. 69-70


	п.31-32, № 232, 234, 235
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	23.04
	Соотношение между сторонами и углами треугольника
	https://infourok.ru/videouroki/3242
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7307/conspect/271518/
или п.33,стр. 71-72, 
	п.33, теорему и следствия знать наизусть, № 

236(устно), 237,238,241
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	28.04
	Соотношение между сторонами и углами треугольника
	https://infourok.ru/videouroki/3242
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7307/conspect/271518/
https://infourok.ru/videouroki/3243
или п.33, стр. 71-72, п. 34, стр.73
	п.33, теорему и следствия знать наизусть, 

№ 240,243,

244,247
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося

	7
	30.04
	Некоторые свойства прямоугольных треугольников
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7307/conspect/271518/
https://www.youtube.com/watch?v=HHyx8roTYS4
https://videouroki.net/video/23-niekotoryie-svoistva-priamoughol-nykh-trieughol-nikov.html
или п.33,стр. 71-73, п. 34,
	п.35, следствия знать наизусть, 

№  248,249,

250,251,252
	Отправить фотографию тетради с выполненными заданиями на адрес электронной почты:

kutyrkina75@mail.ru или Ватсап номер 89614575783. В теме письма обязательно указать фамилию, имя и класс учащегося


История

Программа дистанционного обучения по истории 7 класс.
на период с 13.04.2020 по 30.04.2020 г.
учебники:  7 класс - История России. Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов и др. под редакцией А.В. Торкунова М: «Просвещение», 2017

	№ п/п
	класс
	дата
	Тема 
	Форма подачи уч. материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля результатов

	1
	7
	13.04
	Смутное время в Российском государстве.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2524/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2525/main/

	§14-16, стр.10-29

Письменно в тетради составить хронологическую таблицу «События Смутного времени».

	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка заполнения таблицы.

	2
	
	16.04
	Экономическое развитие России в XVll веке.
	https://infourok.ru/prezentaciya-po-istorii-rossii-na-temu-ekonomicheskoe-razvitie-rossii-v-veke-3088681.html

	§17, стр. 29-37

Выучить термины на стр.37

Ответить письменно в тетради на вопросы к § стр.35
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка записей в тетради.

	3
	
	20.04
	Россия при первых Романовых: перемены в государственном устройстве.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2526/main/

	§18, стр.37-44

Ответить письменно в тетради на вопросы к § стр.43
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка записей в тетради.

	4
	
	23.04
	Изменения в социальной структуре российского общества.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2938/main/

	§19, стр. 44-49

Ответить письменно в тетради на вопросы к § стр.49
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка записей в тетради.

	5
	
	27.04
	Народные движения 17 века.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2938/main/

	§20, стр. 50-57

Заполнить хронологическую таблицу в тетради. (дата, название восстания, основные участники, цели, основное содержание, итоги)

	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка заполненной таблицы в тетради.

	6
	
	30.04
	Россия в системе международных отношений: отношения со странами Европы.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2044/start/
Задание: На основании текста параграфа 21-22 составить таблицу и сделать выводы о результатах внешней политики первых Романовых

Задачи, стоявшие перед Россией в XVIIв.

Пути решения задач

Участники событий

Результат 

Последствия 

Россия и Речь Посполитая

Россия и Швеция

Россия и страны исламского мира

Россия и Китай


	§21-22, стр. 57-65

Заполнить хронологическую таблицу в тетради. 
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	


Информатика
Индивидуальный учебный план для 7 класса по информатике.

	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	17.04.2020
	Оценка количественных параметров текстовых документов.
	Учебник §4.6, стр. 178-184

или платформа РЭШ:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7330/start/250610/

	Выполнить задания 9-10 на стр. 184. Решить задачи в рабочей тетради.
	Отправить фотографию записанного решения задач  в тетради на почту:

Dybovitskiy0702@mail.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося.
	Практические задания 9-10 на стр. 184.

	7
	24.04.2020
	Создание и оформление реферата. Создание  реферата «История вычислительной техники».
	Платформа РЭШ:
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7331/start/

	Выполнить работу на стр. 196.

Заготовки для выполнения работы можно скачать по ссылке:

http://yshitel-ikt.ucoz.net/zagotovki.rar
	Отправить файл Реферат.rtf или

Реферат.docx на почту:

Dybovitskiy0702@mail.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося.
	Выполненный реферат.


Ответы на задания необходимо прислать в течение недели, но не позднее даты очередного урока.

ОБЖ

Индивидуальный учебный план для 7 класса по ОБЖ.

	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	17.04.2020
	Движение во дворах и жилых зонах.
	Учебник, стр. 126-128.

Просмотреть видеоролики с портала Инфоурок:

https://youtu.be/v4952k5q354
https://youtu.be/i6LQCpF7Fms
	Дать краткие письменные ответы на вопросы 3-8 в конце параграфа на стр. 128.

Ответы записать в рабочую тетрадь.
	Отправить фотографию ответов на вопросы   в тетради на почту:

Dybovitskiy0702@mail.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося.
	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	7
	24.04.2020
	Первоначальная обработка раны, правила наложения повязок.
	Учебник, стр. 129-131.

Просмотреть видеоролик с портала Инфоурок:

https://youtu.be/XrIXFcZZg3Q
	Дать краткие письменные ответы на вопросы 1-6 в конце параграфа на стр. 131.

Ответы записать в рабочую тетрадь.
	Отправить фотографию ответов на вопросы   в тетради на почту:

Dybovitskiy0702@mail.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося.
	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.


Ответы на задания необходимо прислать в течение недели, но не позднее даты очередного урока.

Английский язык
	Кл.
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	13.04.20
	Различия в употреблении настоящего совершенного времени и настоящего совершенного продолженного времени.
	Скачайте аудиоприложение  к учебнику Афанасьева О. В., Михеева И. В.  2 часть ( там где нарисован диск можно прослушивать упр., особенно произношение новых слов)

Учебник стр. 62-65

Упр. 3, 4, 6, правило стр. 64

https://www.yaklass.ru/p/english-language/59-klass/grammar-18547/present-perfect-continuous-129842
	Выполнить задание в Рабочей тетради упр.18-19, стр. 121-122

Учебник упр. 10 стр.66.


	Отправить голосовое сообщение упр.4 стр. 63 (2, 3 )  и фотографию выполненных письменных заданий на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Голосовое сообщение упр.4 стр. 63 (2, 3 )  и фотография выполненных письменных заданий

	7
	14.04.20
	Организации, которые занимаются защитой окружающей среды
	Учебник стр. 67-69

Упр. 4, 6, 7
	Выполнить задание в Рабочей тетради упр.20-21 стр. 123-124,

 Учебник: упр. 8  стр. 70.
	Отправить голосовое сообщение упр.7 стр.69 (новые слова) и  фотографию выполненных письменных заданий на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Голосовое сообщение упр.7 стр. 69 (новые слова)  и фотография выполненных письменных заданий

	7
	17.04.20
	Фразы, которые служат инструкцией к выполнению определенных действий.
	Учебник стр. 70-73

Упр.  3, 5, 6.7 , правило стр. 71, 73
	Выполнить задание в Рабочей тетради  упр. 22-23 стр. 124

Учебник: упр. 5, стр. 72  (Выбрать, чья идея нравится больше всего, и объяснить,почему. Высказатьсвоемнениеоднимпредложениемнаанглийскомязыке:

Н-р:IliketheideaofMrPotterbecauseIlikeanimalsandIwanttosavethemtoo.),

упр. 8-9 стр. 74
	Отправить голосовое сообщение упр.5 стр.72  и  фотографию выполненных письменных заданий на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Голосовое сообщение упр.5 стр. 72 (новые слова)  и фотография выполненных письменных заданий

	7
	20.04.20
	Словообразование – ment,- dis .Фразовый глагол totake
	Учебник стр. 75-78

Упр. 3,4,5, правило стр. 75,77

https://www.yaklass.ru/p/english-language/59-klass/grammar-18547/word-building-103188
	Выполнить задание в Рабочей тетради  упр. 24 стр. 126

Учебник: упр. 4 стр. 76 упр.9,10 стр. 86
	Отправить фотографию выполненных заданий  на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Фотография выполненных письменных заданий

	
	21.04.20
	Экологические проблемы Карелии
	Учебник: упр. 2, 5, 6, 7 стр.79, 81
	Выполнить задание в рабочей тетради  упр. 25-26 стр. 126

Учебник: упр. 4 стр. 76 упр.9,10 стр. 86
	Отправить фотографию выполненных заданий  на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Фотография выполненных письменных заданий

	
	24.04.20
	Практика устной речи
	Рабочая тетрадь упр. 11-12 стр. 117, упр. 27-28 стр.128
	Выполнить задание в рабочей тетради  упр. 12 стр. 117

упр. 27-28 стр. 128
	Отправить голосовое сообщение: РТ упр.12 стр.117 (дополнить диалог своими высказываниями)   и  фотографию выполненных письменных заданий на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Голосовое сообщение РТ: упр.12 стр. 117 (дополненный диалог)  и фотография выполненных письменных заданий

	
	27.04.20
	Контроль устной речи
	Рабочая тетрадь упр. 8, 10 стр. 116
	Выполнить задание в рабочей тетради  упр. 10 стр. 116

упр. 29 стр. 129
	Отправить голосовое сообщение: РТ упр.10 стр.116 (монологическое высказывание по теме «Защита живой природы»)   и  фотографию выполненных письменных заданий на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Голосовое сообщение РТ: упр.10 стр. 116 (монолог)  и фотография выполненных письменных заданий

	
	28.04.20
	Практика чтения
	Рабочая  тетрадь упр. 5.6 стр. 113-114
	Выполнить задание в рабочей тетради  упр. 5-6 стр. 113-114

упр. 29 стр. 129
	Отправить фотографию выполненных заданий в РТ  на почту:

dashchenko65@bk.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Фотография выполненных письменных заданий


География
Программа дистанционного обучения  по  географии  для учащихся  7 класса МОУООШ № 11

	Класс
	Дата
	Тема Урока 
	Форма подачи учебного материала
	задание
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7 кл.
	13.04
	Климат Северной Америки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/1678/main/
Учебник стр. 134-141
	&44,  прочитать и письменно ответить на все вопросы на стр. 140-141. В тетрадях пишем число и месяц  выполнения, затем с новой строки  списываем из учебника вопрос, а рядом пишем ответ на вопрос и так на все вопросы  страницы    и практические задания
	Отправить фотографию выполненной работы в тетради на почту

Указав Ф.И. учащегося и класс

Высылаем на

malinovskie.29@mail.ru
Или whats app (ватцап) 89054404097


	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	7 кл.
	18.04
	Гидрография Северной Америки
	Учебник стр.141-149
	&45, прочитать и письменно ответить на все вопросы на стр. 148-149, В тетрадях пишем число и месяц  выполнения, затем с новой строки  списываем из учебника вопрос, а рядом пишем ответ на вопрос и так на все вопросы  страницы. и практические задания
	Отправить фотографию выполненной работы в тетради на почту

Указав Ф.И. учащегося и класс

Высылаем на

malinovskie.29@mail.ru
Или whats app (ватцап) 89054404097


	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	7 кл.
	20.04
	Разнообразие природы Северной Америки
	Учебник стр.149-157
	&46, прочитать и письменно ответить на все вопросы на стр. 157, В тетрадях пишем число и месяц  выполнения, затем с новой строки  списываем из учебника вопрос, а рядом пишем ответ на вопрос и так на все вопросы  страницы. и практические задания
	Отправить фотографию выполненной работы в тетради на почту

Указав Ф.И. учащегося и класс

Высылаем на

malinovskie.29@mail.ru
Или whats app (ватцап) 89054404097


	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	7 кл.
	25.04
	Население Северной Америки
	Учебник стр.158-165
	&47, прочитать и письменно ответить на все вопросы на стр. 165, В тетрадях пишем число и месяц  выполнения, затем с новой строки  списываем из учебника вопрос, а рядом пишем ответ на вопрос и так на все вопросы  страницы. и практические задания
	Отправить фотографию выполненной работы в тетради на почту

Указав Ф.И. учащегося и класс

Высылаем на

malinovskie.29@mail.ru
Или whats app (ватцап) 89054404097


	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	7 кл.
	27.04
	Регионы  Северной Америки
	Учебник стр.166-173
	&48, прочитать и письменно ответить на все вопросы на стр. 172-173, В тетрадях пишем число и месяц  выполнения, затем с новой строки  списываем из учебника вопрос, а рядом пишем ответ на вопрос и так на все вопросы  страницы. и практические задания
	Отправить фотографию выполненной работы в тетради на почту

Указав Ф.И. учащегося и класс

Высылаем на

malinovskie.29@mail.ru
Или whats app (ватцап) 89054404097


	Письменные ответы на вопросы в конце параграфа.

	
	
	Обобщение 
	Итоговый тест стр173-174
	
	
	

	Ответы на задание необходимо прислать на почту, но не позднее даты следующего урока.
	
	
	
	


Биология

Биология, 7кл.
	класс
	дата
	тема урока 


	форма подачи учебного материала или стр. учебника
	задание
	Форма

контроля
	Форма обратной связи 

	7
	14.04
	Развитие животных с превращением и без превращения
	Учебник стр.242-246,  таблицы, рисунки в учебнике

 Яндекс.Школа
Interneturok.ru/lesson/biolog

видеоуроки школьной программы, конспекты, тесты, тренажеры


	П.47, ответить  на вопросы и задание №2 на стр.248(таблица); знать термины
	Отправить фотографию ответов  на вопросы. Указать фамилию, имя,
	Эл.почта tanyapetrova_50@mail.ru

                WhatsApp

89197336137

	
	17.04
	Периодизация и продолжительность жизни животных
	Учебник стр246-248, рисунки в учебнике р. 246-248,

Яндекс.Школа
Interneturok.ru/lesson/biolog

видеоуроки школьной программы, конспекты, тесты, тренажеры


	п.48, ответить  на вопросы в конце п.48 
	Отправить фотографию ответов на вопросы.

Указать фамилию, имя, класс  
	Эл.почта tanyapetrova_50@mail.ru

                WhatsApp

89197336137 

	
	21.04
	Доказательства эволюции животных 
	Учебник стр 250-256

Яндекс.Школа
Interneturok.ru/lesson/biolog

видеоуроки школьной программы, конспекты, тесты, тренажеры

	П.49, ответить  на вопросы стр.256
	Отправить фотографию ответов на вопросы. 

Указать фамилию, имя, класс  
	Эл. почта 

tanyapetrova_50@mail.ru                   

              WhatsApp
          89197336137                         



	
	     24.04
	Чарлз Дарвин о причинах эволюции животного мира
	Учебник стр. 256-258, вопросы
	П.50, ответить  на вопросы стр.258
	Отправить фотографию ответов Указать фамилию, имя,
	Эл.почта tanyapetrova_50@mail.ru

                WhatsApp

89197336137

	
	28.04
	Усложнение строения животных. Многообразие

Видов как результат эволюции
	Учебник стр. 259-261, вопр. стр.261

Яндекс.Школа

Interneturok.r
u/lesson/biolog
видеоуроки школьной программы, конспекты, тесты, тренажеры


	П.51, , ответить  на вопросы стр.261
	Отправить фотографию ответов на вопросы.  

Указать фамилию, имя,
	Эл.почта tanyapetrova_50@mail.ru

                WhatsApp

89197336137


Обществознание

Программа дистанционного обучения по обществознанию 7 классы

на период с 13.04.2020 по 30.04.2020 г.
учебники: 7 класс - Л.Н. Боголюбов, Л.Ф. Иванова Обществознание М.: «Просвещение», 2017

	№ п/п
	класс
	дата
	Тема 
	Форма подачи учебного материала
	Задание 
	Вариант обратной связи
	Форма контроля результатов

	1
	7
	15.04
	Человек – часть природы.
	https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-priroda/vozdeystvie-cheloveka-na-prirodu

	§15, стр.122-131

Ответить письменно в тетради на вопросы к §.
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка записей в тетради.

	2
	
	22.04
	Охранять природу – значит охранять жизнь.
	https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/7-klass/chelovek-i-priroda/ohrana-prirody-2

	§16, стр.132-140

На альбомном листе разработать буклет «Охраняй природу –сохранишь жизнь».
	luba.kovalenko.82@mail.ru

	Проверка буклета.


Физическая культура
Программа дистанционного обучения

по физической культуре для учащихся 

7 класса МОУООШ № 11

	№
	дата
	тема
	Форма подачи учебного материала
	задание
	Вариант обратной связи

	1.
	14.04.
	Основные этапы развития Олимпийского движения в России (СССР).
	https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-olimpiyskoe-dvizhenie-v-rossii-848839.html
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2013/01/10/prezentatsiya-po-teme-olimpiadnoe-dvizhenie-v-rossii
	1.Написать сообщение, используя интернет ресурсы.

2.КУГГ. Выполнить бег на месте 5 минуты.

3.Заполнить дневник самоконтроля
	yulya.napalko.78@mail.ru
whatsApp 

8-905-462-11-12

или РЭШ

В теме письма указать фамилию и  имя учащегося,  класс.

См. пояснение ниже.

В теме письма указать фамилию и  имя учащегося,  класс.

	2.
	16.04.
	Выдающиеся спортсмены СССР и России.
	https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-vidayuschiesya-rossiyskie-sportsmeni-2384419.html
http://www.myshared.ru/slide/1163243
https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-vielikiie-sportsmieny-nashiei-stra.html
https://videouroki.net/razrabotki/prezentatsiya-vydayushchiesya-sportsmeny-rossii.html
	1.Написать сообщение, используя интернет ресурсы.

2.КУГГ. Выполнить отжимание от пола 2 подхода по 10-12 раз.

3.Заполнить дневник самоконтроля
	

	3.
	18.04.
	ОФП. Упражнения на развитие силы мышц рук и плечевого пояса, мышц спины и мышц ног. 
	https://infourok.ru/kompleks-uprazhneniy-na-vse-gruppi-mishc-v-domashnih-usloviyah-992321.html
https://goodlooker.ru/trenirovka-dlya-nachinaushih.html
https://multiurok.ru/files/kompleks-uprazhnenii-na-razvitie-sily.html
https://infourok.ru/broshura-fizicheskie-uprazhneniyanapravlennie-dlya-razvitiya-sili-3759095.html
	1.Изучите одну или несколько презентаций по выполнению упражнений. 

2.Составьте и выучите комплекс упражнений для определенных групп мышц (по выбору), опишите в форме сообщения. (можно с графическим изображением упражнения)

3.Пришлите 2-3 фото с выполнением данных упражнений.

4.КУГГ. Выполнить приседание руки за головой 2 подхода по 25 раза 

5.Заполнить дневник самоконтроля.
	

	4.
	21.04.
	Олимпийские игры в Москве.


	https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-olimpiyskie-igri-v-gv-moskve-1843543.html
http://www.myshared.ru/slide/1019068/
https://presentacii.ru/presentation/olimpiadamoskva1980
	1.Написать сообщение, используя интернет ресурсы.

2.КУГГ. Выполнить прыжки через скакалку 3 подхода по 50 раз.

3.Заполнить дневник самоконтроля
	

	5.
	22.04
	ОФП. Комплекс упражнений для развития гибкости.
	https://infourok.ru/kompleks-uprazhneniy-dlya-razvitiya-gibkosti-i-podvizhnosti-sustavov-653242.html
https://ladyslim.info/gym/147-uprazhneniya-na-gibkost.html
https://pokoriaem.ru/sport/prostye-uprazhneniya-na-gibkost-dlya-lyubogo-vozrasta.html
https://econet.ru/articles/185657-uprazhneniya-kotorye-razvivayut-gibkost
	1.Изучите одну или несколько презентаций по выполнению упражнений. 

2.Составьте и выучите комплекс упражнений для определенных групп мышц (по выбору), опишите в форме сообщения. (можно с графическим изображением упражнения)

3.Пришлите 2-3 фото с выполнением данных упражнений.

4.КУГГ. Выполнить комплекс упражнений на гибкость (5-7 упр.)

5.Заполнить дневник самоконтроля.
	

	6.
	25.04.
	Основные виды спорта, входящие в программу зимних Олимпийских игр
	https://infourok.ru/material.html?mid=30698
	1.Написать сообщение, используя интернет ресурсы.

2.КУГГ. Выполнить поднимание туловища из положения лежа руки за головой 2 подхода по 30 раз. 

3.Заполнить дневник самоконтроля
	

	7.
	28.04.
	Подводящие упражнения к метанию. 

Т.Б. при метании. Техника метания малого мяча (м/м) с места и с разбега.
	https://infourok.ru/prezentaciya-po-fizicheskoy-kulture-na-temu-metanie-1525447.html
https://infourok.ru/prezentaciya-tehnika-metaniya-myacha-3250461.html
https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/presentacii/priezientatsiia_ tiekhnika_mietaniia_malogho_miacha
https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/presentacii/tekhnika_ metaniia_malogo_miacha
	1.Изучите одну или несколько презентаций по выполнению метания м/м. 

2.Составьте и выучите комплекс упражнений по метанию, опишите в форме сообщения. (можно с графическим изображением упражнения)

3.Пришлите 2-3 фото с выполнением данных упражнений.

4.КУГГ. Выполнить приседание на одной (правой и левой) ноге поочередно 2 подхода по 6 раз 

5.Заполнить дневник самоконтроля.
	

	8.
	29.04.
	Упражнения для профилактики нарушений зрения
	https://infourok.ru/prezentaciya-proekt-na-temu-narushenie-zreniya-profilaktika-narusheniy-zreniya-1141446.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-profilaktika-i-lecheniya-organov-zreniya-u-detey-2620600.html
https://ppt-online.org/335869
	1.Написать сообщение, используя интернет ресурсы или составить комплекс упражнений для профилактики нарушения зрения.

2.КУГГ. Выполнить прыжок в длину с места 5 раз.

3.Заполнить дневник самоконтроля
	


КУГГ – комплекс утренней гигиенической гимнастики.

ОРУ – общеразвивающие упражнения обязательно выполнять перед выполнением комплекса ОФП.

ОФП – общая физическая подготовка. Данные упражнения выполняются в круговой последовательности.

Все сообщения выполняются в соответствии с правилами, т.е. титульный лист на котором указаны тема сообщения, кто выполнил (Ф.И., класс ученика) и дата выполнения. Во время дистанционного обучения сообщения пересылаются на электронную почту, ватсап  учителя или размещаются на образовательной платформе РЭШ (российская электронная школа).  После завершения дистанционного обучения, все выполненные сообщения должны быть сданы в письменной или печатной форме. 

Дневник самоконтроля учащегося

_____________________________________

Ф.И.О., класс

	Дата выполнения упражнений
	Пульс до выполнения упражнений
	Название упражнения
	Дозировка выполняемого упражнения
	Пульс  после нагрузки
	Самочувствие и ощущения после выполнения упражнений

	13.04.
	
	Бег на месте
	5 мин
	
	

	14.04.
	
	Бег на месте
	5 мин
	
	

	15.04
	
	Бег на месте
	5 мин
	
	

	16.04.
	
	Отжимание
	2 по 10 раз или 2 по 12 раз
	
	

	17.04
	
	Отжимание
	2 по 11 раз
	
	

	18.04.
	
	Приседание, руки за головой
	2 по 25 раз
	
	

	19.04.
	
	И т.д.
	
	
	


Дневник самоконтроля должен заполняться ежедневно, т.е. вестись (заполняться)  каждый день. Упражнения из графы «задание» выполняется ежедневно, до нового задания. То есть одно и тоже домашнее задание выполняется каждый день и несколько дней подряд. Учащийся сам регулирует свою дозировку  (т.е. одному ученику достаточно сделать минимальное количество повторений (например - 2 по 10 раз), а другому – максимальное (2 по 12 раз) это указывается в графе «Дозировка выполняемого упражнения» индивидуально каждым учащимся).Это должно быть указано в дневнике самоконтроля. Дневник самоконтроля учащегося необходимо заполнять перед началом выполнения заданий и продолжить заполнение после выполнения упражнений. В графу  «Самочувствие и ощущения после выполнения упражнений» необходимо коротко описать свои ощущения во время выполнения и после выполнения физической нагрузки. Дневник самоконтроля сдается заполненным после завершения дистанционного обучения ОБЯЗАТЕЛЬНО ДЛЯ  ВСЕХ УЧАЩИХСЯ!!!

Практические задания необходимо выполнять каждый день, изменяя их по расписанию уроков.

Технология

Программа дистанционного обучения

по технологии  для учащихся

7 класса МОУООШ № 11

	№
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи

	1.
	16.04
	 Этапы выполнения проекта. Основные требования к проектированию изделий.


	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3306/main/

	Учебник Симоненко В.Д. «Технология  7класс» стр..160-162

Учебник Симоненко В.Д. «Технология 7 класс» стр..117-134
	Найти в интернете творческий проект по технологии для 6 класса. Подберите интересное для вас изделие и создайте  творческий проект по образцу.  Высылаем проект на

malinovskie.29@mail.ru
Творческий проект включает себя: титульный лист,  Обоснование проекта, пояснительная записка, внешний вид изделия, описание, чертёж, экономические расчёты, рекламный лист. Готовое изделие по проекту.

 Творческий проект объёмный и делается несколько уроков

	2.
	16.04.
	ПР: Творческий проект
	
	
	

	3.
	23.04.
	Выбор и обоснование проекта


	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3305/main/

	
	

	4.
	23.04.
	ПР: Творческий проект
	
	
	

	5.
	30.04
	Экономические расчеты


	
	
	

	6.
	30.04
	Практическая работа: Творческий проект.


	
	
	


Физика
Индивидуальный учебный план для 7 класса по физике.
	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи
	Форма контроля

	7
	18.04.2020
	Мощность
	Учебник, §56 Ссылка на видеоурок: https://www.youtube.com/watch?v=n9P1CGfHwPo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=42 

Ссылка на данный урок в Российской электронной школе:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/main/

	Упражнение 31(1) Оформить решение в рабочей тетради.
	Отправить фотографию выполненного задания в тетради с на почту:

kovalsky1001@yandex.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Самостоятельная работа

	7
	18.04.2020
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил
	Учебник, §57 Ссылка на видеоурок: https://www.youtube.com/watch?v=hrX9kNDOFD4&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=43
Ссылка на данный урок в Российской электронной школе:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2963/

	Упражнение 31(2) Оформить решение в рабочей тетради.
	Отправить фотографию выполненного задания в тетради с на почту:

kovalsky1001@yandex.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Самостоятельная работа

	7
	25.04.2020
	Момент силы. Рычаги в технике, быту, и природе.
	Учебник, §58-60 Ссылка на видеоурок: https://www.youtube.com/watch?v=hJYE_gTx2Eo&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq&index=44

	Упражнение 31(3) Оформить решение в рабочей тетради.
	Отправить фотографию выполненного задания в тетради с на почту:

kovalsky1001@yandex.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Самостоятельная работа

	
	25.04.2020
	Л/р № 10 "Выяснение условия равновесия рычага"
	Учебник, §61

Ссылка на видеоурок: www.youtube.com/watch?v=Ih9t0BrzcZs

	Лабораторная работа №10 стр 214-215

Внимательно просмотреть видео. Оформить решение в рабочей тетради (тетрадь с классными и домашними работами по физике)
	Отправить фотографию выполненного задания в тетради с на почту:

kovalsky1001@yandex.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Лабораторная работа

	
	25.04.2020
	Блоки. «Золотое правило" механики
	Учебник, §62

Ссылка на видеоурок:

www.youtube.com/watch?v=OamyQWYNVJ4
Ссылка на данный урок в Российской электронной школе:

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2962/

	Упражнение 32Оформить решение в рабочей тетради.
	Отправить фотографию выполненного задания в тетради с на почту:

kovalsky1001@yandex.ru
В теме письма указать фамилию, имя и класс учащегося
	Самостоятельная работа


Ответы на задания необходимо прислать в течение недели, но не позднее даты очередного урока.
Музыка
Индивидуальный учебный план для 7 класса по музыке

	№ п/п
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задание
	Вариант обратной связи

	1
	18.04.2020
	Л.Бетховен. Симфония № 3
	Урок 03

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3185/start/

	Письменно в тетради ответить на вопросы:

1.Чтотакое симфония?

2.В честь кого Л.Бетховен назвал свою симфонию №3 «Героической»?

(на страничке сайта папка «конспект»)
	Отправить фотографию выполненных заданий на электронную  почту 
lena.pav68@mail.ru
или на Ватсап 8 918 763 7973

В теме письма указать фамилию, имя ученика и класс. 

	2
	25.04.2020
	ВА.Моцарт. Симфония № 40
	https://www.youtube.com/watch?v=XFvphQI-URQ

	Прослушать 1 часть симфонии № 40 В.А.Моцарта. В тетради сделать рисунок по  впечатлениям от музыки 
	Отправить фотографию выполненных заданий на электронную  почту 
lena.pav68@mail.ru
или на Ватсап 8 918 763 7973

В теме письма указать фамилию,имя ученика и класс.


Выполненные задания следует  прислать: №1 – до 06.04.2020, №2 – до 12.04.2020
ИЗО
Индивидуальный учебный план для 7 класса по ИЗО

	Класс
	Дата
	Тема
	Форма подачи учебного материала
	Задания
	Формы контроля
	Вариант обратной связи

	7
	13.04
	История искусства и история человечества. Стиль и направление в изобразительном искусстве
	Посмотрите презентацию

https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2014/05/15/stil-i-napravlenie-v-izobrazitelnom-iskusstve-7kl
	Перечислите основные направления в искусстве, указанные в презентации и их особенности
	Научиться определять основные направления в искусстве и их особенности 
	Ответы отправить по почте: tatalmatvienko@mail.ru


	7
	20.04
	История искусства и история человечества. Стиль и направление в изобразительном искусстве
	Посмотрите презентацию

https://videouroki.net/razrabotki/istoriia-iskusstva-i-istoriia-chieloviechiestva-stili-i-napravlieniia-v-izobrazi.html

	Перечислите имена художников, писавших в стиле импрессионизм,   абстракционизм, сюрреализм, примитивизм, поп-арт, кубизм, модернизм, авангардизм 
	Научиться определять основные направления в искусстве и их особенности
	Ответы отправить по почте: tatalmatvienko@mail.ru


	7
	27.04
	Личность художника и мир его времени в произведениях искусства
	Посмотрите презентацию

https://videouroki.net/razrabotki/lichnost-khudozhnika-i-mir-iegho-vriemieni-v-proizviedieniiakh-iskusstva.html
	Кто такой Леонардо да Винчи? Перечислите основные изобретения 
	Познакомиться с личностью Леонардо да Винчи и его великими изобретениями 
	Ответы отправить по почте: tatalmatvienko@mail.ru



